Программа

проведения семинара-практикума в рамках работы инновационной площадки по внедрению ВФСК ГТО в дошкольное образование

на базе МБДОУ-д/с «Теремок» р.п.Степное Советского района, 
в рамках заседания ТГПР  педагогов ДОУ Советского района
на тему: «Вперед к вершинам ГТО!»

                                                                                           08.02.2023 г.

1. Теоретическая часть.

1. Вступительное слово – РУДАКОВА А.Г., заведующий МБДОУ – детский сад «Теремок» р.п.Степное Советского района Саратовской области.
 2. Устный журнал. «Современные подходы в ДОУ по физическому развитию дошкольников» - Григорьева Е.А., Некрасова Е.В, воспитатели МБДОУ – детский сад «Теремок» р.п.Степное Советского района. 
   2. Практическая часть.

1. Педагогический практикум «Первые шаги к ГТО» - Молимонова Н.Е., воспитатель старшей группы МБДОУ – детский сад «Теремок» р.п.Степное Советского района. 

2.Педагогическое мероприятие с детьми подготовительной к школе группы «С ГТО нам по пути!» - Шакулина О.В., воспитатель подготовительной к школе группы МБДОУ – детский сад «Теремок» р.п.Степное Советского района. 

3.Анализ и обсуждение. Обмен мнениями.
Подведение итогов – Волкова Г.А., методист по учебно-методической работе управления образования администрации Советского муниципального района
Доброе утро! Рада приветствовать вас, уважаемые педагоги и гости нашего мероприятия!

Семинар-практикум «Вперед, к вершинам ГТО!» проходит в рамках инновационной площадки по внедрению ВФСК ГТО в дошкольное учреждение на базе нашего учреждения.

Мы с вами знаем, что в последние годы в стране отмечается развитие  физкультуры и спорта, растёт  количество молодёжи, ведущей здоровый образ жизни. Возрождается комплекс ГТО в образовательных организациях и в дошкольных учреждениях тоже -первая ступень, что радует. Ведь именно в дошкольном детстве закладываются основы физвоспитания, двигательных умений ребёнка и этот период считается фундаментом для приобщения ребёнка к здоровому образу жизни.

Коллектив нашего ДОУ проводит работу по подготовке и участию детей 6-8 лет в сдаче норм ГТО, т.к. структура комплекса включает 1 ступень испытаний и нормативов их выполнения детьми 6-8 лет, значит воспитанники подготовительных групп могут стать равноправными участниками ГТО.
Сегодня мероприятие позволит педагогам закрепить, вспомнить, а молодым педагогам почерпнуть для себя в теоретической и практической части семинара как строится данная работа и через какие формы дети проходят испытания и сдают нормативы ГТО- первая ступень. На руках у вас программки с ходом семинара. Далее я передаю слово Елене Анатольевне, она будет приглашать следующих участников семинара для выступления. Итак, мы начинаем и для поднятия настроения и бодрого духа вашему вниманию предлагаем спортивный танец  «Все на футбол!», воспитанники старшей и подготовительной к школе групп. лет.
