Тема заседания творческой группы профессионального развития «Управленческие кадры дошкольного образования"

«Формы физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

 Подготовка к внедрению ГТО  в дошкольное образование» 
Присутствовало: 11 человек заведующих ДОУ Советского района

Повестка заседания
1.Организация физминуток для детей дошкольного возраста.

2.Ритмическая гимнастика в подготовительной к школе группе

3. Открытый показ ООД по физическому развитию в старшей группе, классическое в соответствии с календарным планом по основной образовательной программе ДОУ  «От рождения до школы» Вераксы Н.Е

4. Открытый показ ООД по физическому развитию в подготовительной к школе группе, по теме: «Игры народов Севера» сюжетно-игровое

5. Презентация по внедрению ГТо в ДОУ
6. Рефлексия

Реализация повестки заседания
Участникам ТГПР заведующих  ДОУ района были предложены просмотры ООД  физическому развитию для закрепления теории и методики организации и проведения занятий по физическому развитию, для реализации контроля занятий.

1. Поделилась методическими находками Прилепская Л.Н., познакомив с организацией физминуток для детей среднего дошкольного возраста.

2. Особое внимание было уделено такой форме работы, как ритмическая гимнастика. Цель, которой способствовать укреплению здоровья посредством занятий аэробикой. Воспитатель высшей квалификационной категории МБДОУ - д/с «Теремок» Некрасова Е.В., подготовившая это мероприятие, отметила, что специфика фитнесс аэробики в том, что эти занятия относятся к дополнительным занятиям в детском саду, которые отличаются от обязательных занятий,проводятся после сна как оздоровительная гимнастика, разучивается в течение квартала.
3. Интересным и содержательным было  ООД по физическому развитию в подготовительной к школе группе, его подготовила и провела воспитатель высшей квалификационной категории Молимонова Н.Е.

4. Участники заседания получили заряд положительных эмоций, окунулись в атмосферу жизни и быта народов севера, просмотрев ООД по физическому развитию в подготовительной к школе группе в сюжетно – игровой форме. Провела Шакулина О.В.
5. Воспитатели Молимонова Н.Е., Шакулина О.В. провели самоанализ занятий для закрепления данной формы оценки мероприятия.

6. Презентацию по внедрению норм ГТО в детские сады продемонстрировала методист УО Ковалёва Е.Е.
7. Обсуждение по итогам заседания провела руководитель ТГПР заведующих района А.Г.Рудакова

             Решение
1. Продолжить практику использования современных здоровьесберегающих технологий.

2. Принять к сведению полученную информацию и продолжить работу по физкультурно-оздоровительному направлению.

